Nouvelles Activités Périscolaire

Nom de 'ATELIER
\Y

?ﬁm -

e

Sted“ri?f}d; L'Alimentation et les Sens

Laneuville

Nombre d’enfant : 14 enfants de cycle 2

Description succincte

Découverte des cing sens dans I'alimentation au travers d’expériences et de dégustations.
Cet atelier vise a développer la capacité a goQter, a verbaliser ses sensations et a choisir ses
aliments en étant attentif a son corps et a ses besoins.

Objectif

Améliorer la relation de I'enfant avec I'alimentation, lui-méme et les autres.
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Nombre d’enfant : 14 a 18 enfants de cycle 2
Description succincte
Découverte de la Danse Country par le biais de chorégraphie.

Objectif
Amener |'’enfant au plaisir de I’expression corporel par la danse.
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Au Rythme de la Country
Laneuville et Mouzay
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St Laneuville et Mouzay

Nombre d’enfant : 14 enfants de cycle 1

Description succincte

Permettre a I'enfant par des ateliers de motricité (parcours moteur, habilité,..) de se
réveiller doucement.

Objectif

Sensibiliser I’enfant a se réveiller doucement par des jeux de motricités.



Nouvelles Activités Périscolaire

Nom de 'ATELIER
N -

Steriay

Repos en Musique
Les Courlis

Nombre d’enfant : 28 enfants de cycle 1
Description succincte

Musique douce, berceuses, chants d’oiseau pour apaiser I'enfant et ainsi partir dans un
sommeil calme.

Objectif

Glisser doucement vers le sommeil et la détente.
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Initiation Informatique
Les Courlis
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Nombre d’enfant : 10 enfants de cycle 2

Description succincte

Découverte par le biais de petits programmes adaptés le fonctionnement et I'utilisation de
I'outil informatique (souris, clavier,...).

Objectif

Motricité fine, savoir se déplacer sur I'écran,...
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Steniay
Nombre d’enfant : 14 enfants de cycle 2

Description succincte

Réalisation collective ou individuelle sur le theme « les Vacances et I'Eté et la Nature ».
Travaux manuelles

Objectif

Réalisation d’un tableau collectif sur les saisons. Apprentissage des gestes techniques
simples (couper, coller, plier) pour développer les sens créatifs et artistiques de I'enfant.

Travail sur les Saisons
Les Courlis
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Initiation Musicale
Les Courlis
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Nombre d’enfant : 12 enfants de cycle 1
Description succincte

Sensibilisation a la musique = pulsation, chansons, jeux,...

« fabrication » de petits instruments de percussion avec des objets de la vie quotidienne.
Illustration sonore

Objectif

Initiation a I’écoute et ébauche de la sensibilisation rythmique et mélodique.
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Steniay
Nombre d’enfant : 12 enfants de cycle 2

Description succincte

Placer la vois, chanter des chansons. Notions de pulsation et de rythme par le mouvement
et le son.

Réalisation de petits instruments de percussion.

Initiation a I’échelle sonore.

Objectif

Justesse de la voix dans la mélodie apprise, ressenti de la pulsation.

‘ Initiation Musicale
Albert Toussaint
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Mouzay

Nombre d’enfant : 14 enfants de cycle 2
Description succincte
Fabrication de petits jeux avec des objets issus de récupération.
Objectif

Développer la motricité fine
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Steriay

Environnement et Patrimoine
Albert Toussaint

Nombre d’enfant : 12 enfants de cycle 3
Description succincte

Réaliser des photographies des monuments et aspects architecturaux de Stenay pour faire
des recherches avec les enfants.

Objectif

Réalisation d’un livret sur le travail des enfants
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Y Albert Toussaint

Nombre d’enfant : 18 enfants de cycle 2/3

Description succincte

Apprentissage de la course, du jonglage, des différents sauts dans un esprit de jeux.
Objectif

Apprendre a jouer en appliquant les consignes
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Sports et Challenges

Les Courlis

Steriay
Nombre d’enfant : 18 enfants de cycle 1
Description succincte
Apprentissage de la course, des différents sauts sur des parcours adaptés.
Objectif
Apprendre a jouer ensemble (compétition) et accepter de perdre dans le respect d’autrui.
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Albert Toussaint
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Nombre d’enfant : 12 enfants de cycle 3

Description succincte

Initiation au jardinage. Les outils, les fleurs, les arbres et les plantations.
Objectif

Intéresser les enfants aux activités du jardinage



